Probleme der vulvaren und va-
ginalen Haut oder der Anatomie
(@ngeboren, durch Krankheit
oder Behandlungen) kbnnen bei
der Frau grosse Beschwerden
zur Folge haben und ihre Le-
bensqualitat bedeutend ein-
schranken.

Uns geht es nicht nur um
korperliche oder praktische
Aspekte. Wir wollen unsere
Aufmerksamkeit vor allem der
tiefgehenden Verletzung des
Frauseins, der Weiblichkeit
und Intimitat widmen.

Sein Handeln Leben

Melde dich einfach bei uns!

Claudia Pesenti-Salzmann
Klinische Pflegeexpertin MAS
Sexualberaterin
www.impulsi.ch
info@impulsi.ch

+41 79 655 55 67
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KuUnstlerin und Betroffene
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Flordivita

Georgia O’Keeffe, Flower of life

Eine Gruppe fur Frauen mit
vulvaren und vaginalen

Erkrankungen



Die Gruppe bietet einen Raum,
wo du

zuhoren und reden
kannst, uber das,
was dich beschaftigt

Tipp’s und Tricks
erhalten wirst fur
dein Wohlsein und
die Gesundheit

dich starken
kannst, weil du
nicht alleine bist

deine Wertschatzung
nahren und deine
Weiblichkeit pflegen
kannst

Komm aus deinem
Schneckenhaus...
Wir freuen uns auf dich!

In der Zentralschweiz finden re-
gelmassig Treffen statt

e fUr den Austausch

e Mit Spezialisten/innen

¢ Freizeitunternehmungen

Wo und wann siehst du unter
impulsi.ch/fiordivita



